Titolo Quando il medico si ammala…: imparare a “prenderci Cura di chi cura”

Sotto titolo: Quando il curante si ammala: cosa prova? cosa pensa? chiede aiuto? a chi? 

Premessa
L'idea è nata  all’interno del Lab EduCare ( https://www.educare.unimore.it), dal confronto con pazienti formatori e professionisti,  dalle loro narrazioni, dai bisogni espressi e inconsci dei professionisti del prendersi cura di chi cura.
Con questo questionario, rivolto ai curanti, in particolare ai medici, si vuole conoscere cosa succede quando un medico, si ammala...quando diventa un " guaritore ferito". 
La narrazione di sè, potrebbe aiutare i curanti a portare allo scoperto quello che stanno provando? potrebbe essere l'inizio di un viaggio verso la consapevolezza di poter essere aiutato...e non fare da solo? potrebbe essere un cambiamento per essere un curante migliore per aver provato cosa significa essere malato e aver bisogno di un medico empatico?
Obiettivi 
1- conoscere il fenomeno, e far emergere il sommerso
2- scoprire cosa c'è dietro al fenomeno del "trascurarsi"e cosa e come fare per iniziare insieme un percorso per cambiare,
3- utilizzare una metodologia mista, quanti/ qualitativa, con l'analisi delle risposte del questionario e delle narrazioni dei partecipanti, successivo Focus Group di approfondimento.




