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Nell’ambito dell’acquisizione dei crediti formativi a scelta dello
studente previsti in numero di 2 per 1l 2° anno e 4 per il 3° anno di
Corso, sono da considerare caratterizzanti le esperienze formative in
aree cliniche alternative alle degenze ospedaliere.

Le Attivita a Scelta (AS) sono finalizzate all’approfondimento di

specifiche conoscenze che consentono la personalizzazione del

curriculum dello studente mediante:

« larispondenza a personali inclinazioni ed interessi dello studente;

 la conoscenza di argomenti non compresi negli obiettivi formativi
specifici del Corso.

Verra riconosciuto 1 CFU a fronte di 8 ore di Tirocinio a Scelta.

La richiesta di Tirocinio a Scelta dovra avvenire mediante la
compilazione dell’apposito modulo nel quale lo studente indichera tre
preferenze e 1l relativo periodo di svolgimento. Il modulo compilato
dovra essere inviato tramite mail al dott. Bellifemine Mauro
maurobellife@unimore.it entro il 24/06/2026.

In nessun modo il Tirocinio a Scelta dovra interferire con la frequenza
del tirocinio curricolare.

Per I’assegnazione del CFU previsto dall’attivita di Tirocinio a Scelta lo
studente dovra acquisire la firma di presenza sul libretto di tirocinio e
inviarne poi la scansione, tramite mail, al dott. Mauro Bellifemine per la
convalida.
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AMBULATORI CARDIOLOGICI

U.O. CARDIOLOGIA

AOU di Modena — Ospedale Policlinico - Piano Quarto - Ingresso 3
Coordinatore: Aldone Makai

Referente: Molinari Valeria

I pazienti che accedono a questo ambulatorio richiedono uno stretto follow-up
clinico, nonché la valutazione da parte di un gruppo multidisciplinare composto
da diverse figure professionali. Nella gestione del paziente con scompenso
cardiaco ¢ fondamentale definire precocemente gli obiettivi di cura e stabilire una
pianificazione anticipata delle cure. Nella perseeuzione perseguimento di questi
obiettivi il paziente e 1 familiari (caregivers) sono da considerare alla pari di
un’unica entita; pertanto, fondamentale attenzione per il successo delle cure deve
essere rivolto ad entrambi, ai relativi bisogni e alle problematiche da essi
sollevate.

EMODINAMICA

U.O. CARDIOLOGIA

AOU di Modena — Ospedale Policlinico - Piano Quarto - Ingresso 3
Coordinatore: Aldone Makai

Referente: Ganzerli Samantha

I servizi erogati dall'emodinamica possono essere di natura diagnostica, come il
cateterismo cardiaco e la coronarografia, oppure di natura terapeutica come
'angioplastica coronarica, la valvuloplastica aortica/mitrale. In questo ambito
I'infermiere ha un ampio margine di autonomia, che va dal controllo e gestione
delle apparecchiature, alla preparazione del paziente fino alla "strumentazione"
dell'intervento sul campo operatorio. Gli infermieri collaborano nella presa in
carico del paziente per tutta la durata della procedura.
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AMBULATORIO DIALISI PERITONEALE
AOU di Modena — Ospedale Policlinico - Palazzina di Nefrologia Piano Terra
Coordinatore: Villani Anna Rita

Ambulatorio dedicato ai pazienti in terapia renale sostitutiva.

L’infermiere partecipa all’indicazione della scelta della metodica dialitica,
organizza I’impianto chirurgico del catetere peritoneale, segue il paziente durante
il periodo che intercorre dall’inserimento del catetere all’inizio del trattamento
depurativo e imposta un percorso di addestramento alla metodica dialitica sia
manuale che automatizzata.

L’infermiere ha un ruolo di primaria importanza in quanto ha la responsabilita di
pianificare e attuare il programma educativo della persona fino al
raggiungimento della completa autonomia del paziente nella gestione del
trattamento dialitico.

AMBULATORI NEFROLOGICI
AOU di Modena — Ospedale Policlinico - Palazzina di Nefrologia Piano Terra
Coordinatore: Vaccari Carlo

Nell’Ambulatorio di Nefrologia vengono svolte attivita cliniche e assistenziali
finalizzate alla prevenzione, alla diagnostica e al trattamento di nefropatie acute e
croniche, attraverso 1’applicazione di procedure e protocolli. L’organizzazione
ambulatoriale ¢ centrata sui bisogni della persona assistita: bisogno di presa in
carico globale, bisogno di informazioni, necessita di una rete integrata di servizi
ospedalieri e territoriali, necessita di integrazione di informazioni e di
competenze diverse. L’infermiere dovra quindi, gia dalla prima visita, prendersi
carico del paziente, rafforzare la comunicazione medica, occuparsi
dell’educazione terapeutica del paziente e del suo nucleo familiare, sottolineare
I’importanza dell’aderenza terapeutica, raccogliere periodicamente dati clinici,
sapersi confrontare con altri professionisti con lo scopo di formare una rete
assistenziale.
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AMBULATORIO RIABILITAZIONE PAZIENTI STOMIZZATI
AOU di Modena — Ospedale Policlinico - Piano Terzo — Ingresso 3
Referente: Inf. Imbrogno Brunella

Coordinatore: Colelli Annamaria

La gestione ambulatoriale riabilitativa, che costituisce il fondamento della
continuita assistenziale, si fonda sull’attivita educativa, propria della professione
infermieristica, che si espleta pienamente nel processo educazionale della
gestione del nuovo organo divenendo ‘“educazione terapeutica” strutturata
all’interno di un piano educativo della persona attraverso il trasferimento
pianificato e organizzato di competenze dall’infermiere all’utente con lo scopo di
ridurre gradualmente la dipendenza dall’operatore fino al raggiungimento
dell’autonomia. L’ambulatorio ha lo scopo di offrire assistenza ai pazienti
portatori di stomie intestinali ed urinarie, permanenti o temporanee.

SERVIZIO DI ENDOSCOPIA
AOU di Modena — Ospedale Policlinico - Piano 4 — Ingresso 1
Coordinatore: Ottaviani Valerio

Servizio di Endoscopia Digestiva con finalita diagnostica e terapeutica.
L’assistenza infermieristica a un paziente che deve essere sottoposto a procedure
endoscopiche prevede la collaborazione alla preparazione e all’esecuzione
dell’esame. Nella fase di preparazione ¢ importante verificare (a seconda
dell’esame endoscopico) che le indicazioni relative alla dieta, all’alimentazione,
all’eventuale sospensione della terapia siano state comprese chiaramente. Una
corretta ed efficace informazione consente di ridurre I’ansia, favorendo una
maggiore compliance da parte del paziente.

Alla presa in carico del paziente, si devono verificare 1 dati anagrafici e la
preparazione intestinale (se 1’esame lo richiede). Prima dell’esame vanno
controllate le attrezzature e i1 farmaci necessari ¢ verificato che sia disponibile
I’occorrente per affrontare eventuali urgenze. Vista la possibile variabilita del
materiale necessario, si deve fare riferimento a protocolli e procedure specifiche
del Servizio. Durante 1’esame, oltre a rilevare 1 parametri vitali, si deve
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rassicurare 1l paziente, aiutarlo ad assumere la posizione piu idonea,
somministrare eventuali farmaci, osservare 1 sintomi, fino alla dimissione o al
trasporto in reparto.

SERVIZIO DI ENDOSCOPIA

AOU di Modena - Ospedale Civile di Baggiovara
Via Giardini 1255, piano 1 - ingresso 1
Coordinatore: Ottaviani Valerio

Servizio di Endoscopia Digestiva con finalita diagnostica e terapeutica.
L’assistenza infermieristica a un paziente che deve essere sottoposto a procedure
endoscopiche prevede la collaborazione alla preparazione e all’esecuzione
dell’esame. Nella fase di preparazione ¢ importante verificare (a seconda
dell’esame endoscopico) che le indicazioni relative alla dieta, all’alimentazione,
all’eventuale sospensione della terapia siano state comprese chiaramente. Una
corretta ed efficace informazione consente di ridurre I’ansia, favorendo una
maggiore compliance da parte del paziente.

Alla presa in carico del paziente, si devono verificare 1 dati anagrafici e la
preparazione intestinale (se 1’esame lo richiede). Prima dell’esame vanno
controllate le attrezzature e 1 farmaci necessari ¢ verificato che sia disponibile
I’occorrente per affrontare eventuali urgenze. Vista la possibile variabilita del
materiale necessario, si deve fare riferimento a protocolli e procedure specifiche
del Servizio. Durante 1’esame, oltre a rilevare 1 parametri vitali, si deve
rassicurare 1l paziente, aiutarlo ad assumere la posizione piu idonea,
somministrare eventuali farmaci, osservare 1 sintomi, fino alla dimissione o al
trasporto in reparto.
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SERVIZIO MEDICINA TRASFUSIONALE
AOU di Modena - Ospedale Policlinico - Piano Terra — Ingresso. 18
Referente: Roberta Zanin

Lo studente, durante il periodo di tirocinio, potra acquisire informazioni in merito
a:

- Prelievi che vengono eseguiti presso gli ambulatori;

- Esecuzione di prelievi per compatibilita pretrasfusionali: normativa,
preparazione di richieste € provette, visione di una determinazione di
Gruppo

- Gel piastrinico

- Raccolta, visione, modalita di trattamento e luoghi di conservazione delle
Cellule Staminali da donatore e da cordone ombelicale

- Accoglienza, preparazione e trasfusione di sangue o albumina, in
collaborazione col medico

- Accoglienza e preparazione dei pazienti da sottoporre a salasso e aferesi.

LABORATORIO ANALISI BAGGIOVARA

c/o Ospedale Civile Baggiovara

Via Giardini 1255 - Piano terra

Responsabili: Nota, Cucinelli, Mizzon, Marino, Mele, Bellini

Il Dipartimento Interaziendale ad Attivita Integrata di Medicina di Laboratorio ed
Anatomia Patologica ha la finalita di erogare prestazioni analitiche e
diagnostiche sia di base che di elevata complessita a favore di pazienti ricoverati
e ambulatoriali, promuovendo sia la corretta richiesta dei test che favorendo la
corretta interpretazione dei referti.
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LABORATORIO ANALISI POLICLINICO
c/o Ospedale Policlinico - ingresso G - primo piano
Responsabili: Nota, Cucinelli, Mizzon, Marino, Mele, Bellini

Il Dipartimento Interaziendale ad Attivita Integrata di Medicina di Laboratorio ed
Anatomia Patologica ha la finalita di erogare prestazioni analitiche e
diagnostiche sia di base che di elevata complessita a favore di pazienti ricoverati
¢ ambulatoriali, promuovendo sia la corretta richiesta dei test che favorendo la
corretta interpretazione dei referti.

PUNTO PRELIEVI- PUNTO VACCINALE
c/o Hub ex aeronautica

Via Minutara n.1

Responsabile: Dott.ssa Bertoni Chiara

Servizio vaccinale e punto prelievi integrato.

PUNTO PRELIEVI-TERAPIA MARZIALE — VACCINAZIONI
PROTETTE

AOU di Modena - Ospedale Civile Baggiovara - Poliambulatorio 2
Responsabile: Dott. Giuseppe Surano

Servizio prelievi, terapia marziale in regime di Day Hospital € somministrazione
di vaccinazioni per pazienti con ipersensibilita.

CASA DELLA COMUNITA’ G.P. VECCHI
Azienda USL di Modena - Via R. Levi Montalcini n. 200
Responsabile: Dott.ssa Alda Reggiani

Ambulatorio infermieristico e per la terapia iniettoria
Centro adolescenza
Centro terapia familiari
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Consultorio familiare

Spazio giovani

Spazio donne immigrate

Punto Prelievi Casa della comunita G. P. Vecchi
Punto unico di prenotazione e assistenza di base
Servizio diabetologico

Servizio neuropsichiatria infanzia e adolescenza

SERVIZIO DISTURBI COGNITIVI
Azienda USL di Modena - Via Rita Levi Montalcini, 64, 41122 Modena
Responsabile: Dott.ssa Minozzi Rita

Attivita ambulatoriale per prima visita, controlli, visita domiciliare, terapia
occupazionale, valutazione infermieristica.

Servizio per le Tossicodipendenze (SerT)
Azienda USL di Modena - Via Nonantolana 1010
Responsabile: Dott.ssa Vallone Patrizia

Servizio tossicodipendenze illegali: gestione pazienti con dipendenze illegali,
Pipendente Hlegalt, verifica progetti di reinserimento, somministrazione
controllata di terapia con metadone eentroHata—

Camper per attivita di strada: attivita in strada

AMBULATORIO MIGRANTI

Azienda USL di Modena - c/o Hub ex aeronautica
Via Minutara n.1

Responsabile: Dott.ssa Bertoni Chiara

martedi e giovedi pomeriggio dalle 13.00 alle 19.00

Il Servizio consiste nella Prima visita di Screening all’arrivo in Italia. 1l
personale Infermieristico ¢ dell’ASL Modena mentre 1 Medici sono di Porta
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Aperta nel percorso di collaborazione. La visita viene effettuata sempre alla
presenza del Mediatore culturale, sulla base della lingua dei pazienti da visitare.
La visita si compone di anamnesi relativa alla storia migratoria e storia clinica,
parametri, percorsi vaccinali, psicologi, odontoiatrica, cute e annessi, screening
malattie infettive.

MEDICINA PENITENZIARIA

Azienda USL di Modena — c/o Casa circondariale S. Anna
Via S. Anna 370

Coordinatore: La Monica Alessio

Il programma di medicina penitenziaria del Dipartimento di Cure Primarie
assicura l'assistenza sanitaria alla popolazione detenuta all'interno degli istituti
penitenziari con:

- valutazioni diagnostiche, cliniche, strumentali e trattamenti terapeutici

- attivita di promozione della salute e di prevenzione.

Per poter accedere al tirocinio presso la medicina penitenziaria é
necessaria la partecipazione al Seminario a Scelta sullo stesso
argomento organizzato il 19/06/2026 dalle 9:00-13:00 presso ’aula
CS 0.1
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